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AUFKLARUNG UBER DEPRESSIONEN UND ANGSTSTORUNGEN AN SCHULEN
UBERSICHT UBER INNERSCHULISCHE UND AUBERSCHULISCHE
HILFSANGEBOTE

Alters- und entwicklungsgerechte Aufklarung und Hilfe

Jeder Lehrer des Vertrauens
Verbindungslehrkraft der Schule: Franz Strasser
Sozialpadagoge der Schule: Johanna Plétz
Beratungslehrkraft der Schule: Franz Hochstetter

Online-Beratungsangebot der Bundeskonferenz fir Erziehungsberatung
https://www.bke-beratung.de/

Jugendberatung:
https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html

Elternberatung:
https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html

Informationen auf der Homepage des KM fiir Schiller:
https://www.km.bayern.de/schueler/was-tun-bei/persoenlichen-
sorgen.html

fur Eltern:
https://www.km.bayern.de/eltern/was-tun-bei/persoenlichen-
sorgen.html

Schulpsychologische Beratungsangebote

Schulpsychologen im Landkreis:
Max Bruckmoser: 08731 319311 (Buro an der Mittelschule Dingolfing)
bruckmoser@schulpsychologie-dingolfing-landau.de
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Sylvia Schaffner: 08731 319348 (Buro an der Mittelschule Dingolfing)
schaffner@schulpsychologie-dingolfing-landau.de

Staatliche Schulberatung im Landkreis Dingolfing-Landau
https://www.dingolfing.org/schulamt/unterstuetzungssyteme/78-
schulberatung

Staatliche Schulberatungsstelle Niederbayern
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/nied
erbayern.html

Vermittlung auBerschulischer Ansprech- und Beratungsangebote

Deutsche Depressionshilfe
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/depression-infos-und-
hilfe/depression-in-verschiedenen-facetten/depression-im-kindes-und-

jugendalter

»Wer hilft wem?" (Zusammenschluss aller Fachstellen, Arzte,
Beratungsstellen)
http://www.rsv-dingolfing-landau.de/PsychosozialerBeratungsfuehrer-
Werhilftwem.aspx

Bezirkskrankenhaus Landshut (BKH)
https://www.bkh-landshut.de/kinderjugendklinik.html

Caritas Dingolfing
https://www.caritas-dingolfing.de/beraten-und-helfen/beratung-
seele/seelische-gesundheit

https://www.caritas-
landau.de/hilfeundberatung/beratungsstellefuerseelischegesundheit/
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